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E d itOI’i a I ienvenidos y bienvenidas al Boletin Informativo del Acuerdo
Regional de Cooperacion para la Promocion de la Ciencia

y Tecnologia Nucleares en America Latina y EI Caribe (ARCAL) en el area de Salud Humana.

Segun informes de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en 2019 las 10 causas principales de defuncion
representaron el 55% de los 55,4 millones de muertes en todo el mundo. Estas causas se agrupan en tres categorias:
enfermedades transmisibles, enfermedades no transmisibles y lesiones. Entre las enfermedades no transmisibles, las
cardiopatias y el cancer significan una gran amenaza. En América Latina las principales causas de muerte son las
enfermedades cardiovasculares, el cancer, las enfermedades respiratorias cronicas y la diabetes.

Las técnicas nucleares han contribuido enormemente al bienestar humano y han salvado decenas de millones de vidas.
El Programa de Cooperacion Técnica del Organismo Internacional de Energia Atomica (OIEA) contribuye a los esfuerzos
internacionales para afrontar esos problemas de saludy proporciona un enfoque integral para la prevencion, el diagnds-
ticoy el tratamiento de las enfermedades no transmisibles centrado en cuatro esferas principales: nutricion; diagnostico
y seguimiento; radioncologia y radioterapia; y garantia de calidad. Ellas contribuyen a la consecucion
del objetivo 3 de los Objetivos de Desarrollo Sosteniblede las Naciones Unidas (ODS): salud y bienestar.

Salud Humana es una de las areas prioritarias de cooperacion en ARCAL. Las actividades
en la region se han centrado en la capacitacion y actualizacion de conocimientos
de los radiooncoélogos y fisicos médicos, del personal
técnico y de enfermeria de radioterapia y medi-
cina nuclear. El programa de cooperacion téc-
nica también ha contribuido al establecimiento y
mejora de centros de radioterapia gracias a la adquisicion
de equipamiento.

Una historia de éxito es el proyecto
RLAG063. “Mejoramiento del manejo de en-
fermedades cardiacas y pacientes con cancer
mediante el fortalecimiento de las técnicas
de medicina nuclear en la region de América
Latina y el Caribe”. (ARCAL CIX).

Este boletin presenta una actualizacion
de los proyectos ARCAL en Salud Humana actualmente en ejecucion, el Magister Internacional de Radioterapia
Avanzada, resefias de publicaciones de interés y eventos relevantes.

En un contexto marcado por la pandemia de COVID-19, la publicacion hace énfasis en la salud humana como

“una sola salud” y presenta el proyecto ZODIAC, una iniciativa del OIEA para fortalecer la preparacion mundial frente
a futuras pandemias.




El OIEA inici6 el Programa de Accion para la Terapia contra el Cancer (PACT) en 2004 con el objetivo de ayudar a los
Estados Miembros a mejorar sus capacidades en el tratamiento y atencion a pacientes con cancer y, en colaboracion
con la Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion Panamericana de la Salud (OMS/OPS) y otros asociados,
ampliar las actividades de recaudacion de fondos con donantes no tradicionales.

América Latina y el Caribe se han beneficiado de la participacion en varios proyectos del PACT. La im-
pronta del finado Director General Yukiya Amano en esta area quedd registrada en numerosas visitas
donde observd, de primera mano, la implementacion de los proyectos del PACT en los paises de ARCAL.
Sirva esta publicacion como evocacion a su memoria. Agradecemos también al Sefior Director General Rafael
Mariano Grosi por su apoyo continuo a los paises de la region en este sentido.

Uso de técnicas de isotopos estables para el monitoreo y las intervenciones
para mejorar la nutricion del nifo pequefo

El Perfil Estrategico Regional PER 2016-2021 identifico Para dar solucion a
como necesidad/problema la obesidad infantil creciente en  ese problema se ejecuta
la region y su relacion con la incidencia de enfermedades el proyecto RLA6079.
no transmisibles, causada en parte por los problemas de  “Utilizacion de técnicas
malnutricion en la primera infancia. de isOtopos estables en la



vigilanciay las intervenciones a fin de mejorar la nutricion de
los ninos pequerios (ARCAL CLVI)”, que tiene como objetivo
el monitoreo e identificacion de la malnutricion en infantes
mediante el desarrollo de referencias de composicion cor-
poral utilizando técnicas de isotopos estables.

El proyecto contribuird con la elaboracion de las refe-
rencias de la composicion corporal que permitira mejorar
la nutricion de nifios entre 6 y 23 meses, de América
Latina y El Caribe. Los beneficiarios son los nifios peque-
nos y sus madres, ministerios de salud, formuladores de
politicas publicas y la sociedad académica y medica de los
paises participantes.

A efecto de evaluar y minimizar los efectos de la pan-
demia de COVID-19 en especifico respecto al reclutamiento
de casos y el trabajo del laboratorio con las muestras de
saliva que estan almacenadas en la mayoria de los paises,
en mayo de este afo se desarrollé un seminario virtual
organizado por ARCAL-OIEA, el que se evaluo el avance
del proyecto, las dificultades surgidas y se definieron las
estrategias de implementacion para asegurar el logro
de los objetivos. Se espera que a finales del 2022 se ge-
neren los resultados establecidos.

Celebrada reunion de coordinacion del proyecto “Fortalecimiento de las capacidades regionales
para prestar servicios de calidad en radioterapia”

Una reunion de coordinacion intermedia del proyecto
RLAG082. “Fortalecimiento de las capacidades regiona-
les para prestar servicios de calidad en radioterapia”, se
desarrollo del 22 al 24 de junio de manera virtual con los
paises participantes en el proyecto.

Durante la reunion se presento la situacion actual
de cada pais con relacion a los objetivos especificos del
proyecto, las fortalezas y debilidades a superar, infraes-
tructura disponible, capacidades actuales de recursos
humanos, cantidad de pacientes tratados por ano vy el
impacto de la pandemia en la prestacion
de servicios de radioterapia. Ademas,
los participantes manifestaron algunos
retos debido a la pandemia de Covid-19.

Se evaluaron las actividades indis-
pensables del plan de trabajo y como
pueden ser ejecutadas. La toma de
decisiones se realizd contemplando
la realidad actual de la pandemia y
persiguiendo los objetivos de seguir
capacitando profesionales, armonizar
programas de formacion profesional y
elaborar documentacion y procedimien-
tos para diferentes técnicas. Como re-
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sultado se definieron actividades virtuales y presenciales,
proponiendo nuevas actividades y posponiendo aquellas
que dependen de resultados externos para su correcta
ejecucion.

El coordinador lider del proyecto es Argentina y los
beneficiarios son los servicios de radioterapia de 10s paises
participantes. La reunion se coordind desde la sede del
OIEA a través de la plataforma Teams con la participacion
del Oficial de Administracion de Proyectos y los Oficiales
Técnicos.
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https://www.arcal-lac.org/salud-humana-inaugura-ciclo-de-seminarios-web-de-arcal-oiea/

Fortalecimiento de las capacidades en medicina nuclear

Uno de los proyectos del area salud humana de ARCAL es
el RLA6083. “Fortalecimiento de las capacidades en medici-
na nuclear, especialmente la imagenologia hibrida, con fines
de diagnostico y tratamiento de enfermedades, entre otras,
las patologias oncoldgicas, cardiologicas y neurologicas.

Su objetivo es mejorar la calidad de vida de los pacien-
tes mediante el diagndstico temprano y el tratamiento de
enfermedades oncoldgicas y no oncoldgicas en la region
de América Latina, a traves de servicios fortalecidos para
imagenes hibridas de medicina nuclear y nuevos procedi-
mientos teragnasticos.

La pandemia de COVID-19 impuso cambios en el plan
de trabajo del proyecto, por lo cual se establecio como estra-
tegia de implementacion para el 2021 el uso de plataformas
basada en\Web, lecturas recomendadas con microevaluacio-
nes, estudios modulares (Cardio, Neuro y Onco) y un Course
Review Teragnostico: casos complejos, agilizar el procura-
miento de maniquies y webinars para certificacion.

El proyecto debe contribuir a contar con servicios
mejorados en aplicaciones clinicas de imagenes hibridas

para diagnostico y terapia proporcionados por 1os paises
y centros participantes.

Fuente: Seminario web de Salud Humana, 12 de mayo de 2021.
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Fortalecimiento del sistema regional de formacion, evaluacion, certificacion y acreditacion

de recursos humanos en radiofarmacia

La practica de la radiofarmacia es una especialidad
multimodal que involucra profesionales de diferentes dis-
ciplinas entre tecndlogos, quimicos, quimicos-farmaceutas,
biogquimicos, radioquimicos e ingenieros quimicos. Existe
gran disparidad en la formacion y disponibilidad de recursos
humanos, en las politicas nacionales que regulan la practica
de la especialidad y en el tipo de tecnologia disponible.

Una buena parte de los paises de la region enfrentan
dificultades en el establecimiento de condiciones adecuadas
para la formacion de sus recursos humanos de acuerdo a
las regulaciones actuales.

El proyecto RLA6084. “Fortalecimiento del sistema re-
gional de formacion, evaluacion, certificacion y acreditacion
de recursos humanos dedicados a las diferentes areas de
radiofarmacia” tiene como objetivo aumentar y mejorar la
disponibilidad de profesionales relacionados con
la radiofarmacia brindando oportunidades de for-
macion, evaluacion y certificacion, apoyando 10s
esfuerzos nacionales de desarrollo profesional y de

las especialidades relacionadas con la medicina nuclear en
el contexto regional.

Debido a la pandemia, el proyecto solo ha realizado en-
cuentros virtuales en los que se ha actualizado la estrategia
de capacitacion de 10s recursos humanos y se han visto
las opciones para preparar los modulos que conformaran
los cursos de preparacion y entrenamiento.



https://www.arcal-lac.org/salud-humana-inaugura-ciclo-de-seminarios-web-de-arcal-oiea/

COVID-19: apoyo del OIEA a los paises de América Latina y el Caribe

El Estatuto del OIEA establece en sus objetivos que “el
Organismo procurara acelerar y aumentar la contribucion
de la energia atomica a la paz, la salud y la prosperidad
en el mundo entero.”
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Si bien la pandemia de COVID-19 ha representado
un desafio mundial, la respuesta del OIEA en coopera-
cion con otros organismos internacionales y en apoyo
a la OMS como lider en la gestion de la crisis, ha
mostrado la expresion mas concreta del cumplimiento
de su Estatuto.

El OIEA con su experiencia en materia nuclear y sus
aplicaciones en la salud humana ha prestado asistencia a
Estados miembros en el mejoramiento de sus capacidades

para prepararse y responder ante la pandemia y futuras
amenazas y brotes de enfermedades zoonoticas.

Han recibido asistencia 130 Paises y territorios, inclu-
yendo 33 de América Latina y el Caribe, y 305 Laboratorios
Nacionales de Salud fueron fortalecidos en sus capacidades
de diagnostico de esta enfermedad.

La asistencia se ha proporcionado a través del proyecto
de cooperacion técnica interregional INTO098 y comprende
un paquete completo de equipamiento de deteccion, RT-
PCR en tiempo real y kits, junto con reactivos de laboratorio
consumibles, suministros de bioseguridad como equipos de
proteccion personal y herramientas de laboratorio para una
manipulacion segura y analisis de muestras. Esto ha sido
esencial para detectar, rastrear y estudiar el coronavirus
que causa la enfermedad COVID-19. Cerca de 35 millo-
nes de Euros han sido distribuidos con este proposito. El
equipamiento permitira no solo diagnosticar COVID-19, sino
también otro tipo de enfermedades que afectan a la region
como dengue, zika, chikunguna, fiebre amarilla, entre otros.

Apoyo a la region de América Latina y el Caribe:
e 33 paises
¢ 94 laboratorios
¢ 91 laboratorios de salud humana
¢ 3 laboratorios veterinarios
e Mas de 550 drdenes de compras emitidas
e Asistencia total prevista: 11.5 millones de Euros

Fuente: Informe de la Secretaria de ARCAL en OIEA a la XXII
Reunion del OCTA, 19 de Mayo de 2021

Proximamente: 32 version del Magister Internacional de Radioterapia Avanzada

Para fines de 2021 se prevé el inicio de la tercera ver-
sion del Magister Internacional de Radioterapia Avanzada,
iniciativa pionera implementada en Chile por la Fundacion
Arturo Lopez Pérez (FALP) y la Universidad de Los Andes,
con apoyo del OIEA, en el marco del proyecto denomi-
nado “Fortalecimiento de las Capacidades Regionales
en la Prestacion de Servicios de Calidad en Radioterapia
(ARCAL CLXVIII).

El programa del Magister ofrece un enfoque global de
los avances en radioterapia oncoldgica, para actualizar
los conocimientos tedricos y las habilidades en la practica

clinica de los participantes, desmenuzando aspectos ope-
rativos e investigativos de las diferentes materias que la
especializacion requiere, buscando perfeccionar sus com-
petencias para el uso de tecnologias de Ultima generacion
y contribuir al avance en el tratamiento del cancer.

Lo anterior, a través de seminarios presenciales,
cuyas asignaturas teoricas comprenderan conceptos de
radioterapia moderna, bioestadistica y metodologia de la
investigacion, aplicaciones clinicas en diferentes patologias,
talleres teorico-practicos de radioterapia avanzada, y ética
de la actividad médica.



Cuenta con la participacion de un cuerpo académico
internacional de primer nivel de la FALP, la Universidad de
Los Andes, la Universidad Complutense de Madrid y del
propio OIEA, bajo la coordinacion del Director del Programa,
Dr. Hugo Marsiglia.

La Comision Chilena de Energia Nuclear (CCHEN), la
Asociacion Latinoamericana de Terapia Radiante Oncologica
(ALATRO) y la Sociedad Chilena de Radioterapia (SOCHIRA)
actuan como patrocinadores de este programa. Asimismo,
destaca el apoyo recibido desde el gobierno de Japon.

Primeras generaciones

En total, 23 especialistas de Argentina, Bolivia, Chile,
Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, México, Uruguay y
Venezuela, han conformado las dos primeras generaciones

Foto: Fundacion Arturo Lopez Pérez (FALP) dChiIe.

del Magister, cuyas titulaciones se han llevado a cabo en
mayo de 2018 y en agosto de 2019.

En una publicacion realizada por la FALP, la alumna
de Costa Rica, Dra. Tatiana Soto Monges, de la segunda
generacion, comento que “el programa estaba muy bien
organizado. Comienza con una nivelacion de conocimien-
tos, para continuar con técnicas avanzadas de radiotera-
pia. (Los comparieros) decidimos sacar el master como un
equipo, para que todos pudiéramos tener éxito”.

Por ahora se estima el inicio de la tercera version del
magister para noviembre proximo, sin embargo, conside-
rando el escenario de pandemia que aun persiste, se esta a
la espera de la confirmacion del gobierno de Chile respecto
de las medidas sanitarias que se exigira para el ingreso de
los estudiantes al pais.

El programa mantiene una du-
racion de 12 meses, que incluye
horas teoricas, técnicas y practicas,
mas un plazo para la elaboracion de
la tesis. El plan de estudio se divide
en 39 jornadas y una asignatura
asistencial practica tutorizada de
12 meses en la plataforma tecnold-
gica de Radioterapia Avanzada del
Instituto Oncologico FALP.

La salud humana esta estrechamente relacionada con
el medio ambiente y la salud animal. “Una salud” es un
enfoque concebido para disefar y aplicar programas, po-
liticas, leyes e investigaciones en el que multiples sectores
se comunican y colaboran para lograr mejores resultados
de salud publica.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) colabora
estrechamente con la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO)

y la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE)
para promover respuestas multisectoriales.

Siguiendo el concepto Una Salud, el Director
General del Organismo Internacional de Energia
Atomica (OIEA), Rafael Mariano Grossi, puso en
marcha una iniciativa a fin de fortalecer la prepa-
racion mundial para pandemias futuras como la

Z0ODIAC: la iniciativa del OIEA para “Una salud”

El proyecto denominado Medidas Integradas contra
las Enfermedades Zoondticas (ZODIAC), se basa en la
experiencia del OIEA de ayudar a los paises a utilizar
técnicas nucleares y de base nuclear para detectar con
rapidez los agentes patogenos causantes de enfermedades
transfronterizas de los animales, entre otras, las que se
transmiten a las personas. Estas enfermedades zoonoticas

matan a unos 2,7 millones de
l\_J personas al afio.

Z0DIAC se beneficiara de
los singulares laboratorios con-
juntos FAO/OIEA y de asociados
como la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) y la Orga-
nizacion Mundial de Sanidad
Animal (OIE).

de COVID-19.



Por conducto ZODIAC se creara una red mun-
dial para ayudar a los laboratorios nacionales en la
supervision, la vigilancia, la deteccion temprana y el
control de enfermedades animales y zoongticas como
la COVID-19, el ébola, la gripe aviar y el zika. ZODIAC
se basa en la capacidad técnica, cientifica y de labo-
ratorio del OIEA y sus asociados y en los mecanismos
del Organismo para hacer llegar rapidamente a los
paises equipamiento y conocimientos técnicos.

Mas informacion: Abrir aqui.

Estado de la Medicina Nuclear en América
Latina y el Caribe

El Status of Nuclear Medicine in Latin America
and the Caribbean: IAEA Analysis of Development in
the Past 6 Years es una publicacion de junio de este afio
que presenta una documentada investigacion sobre el
estado de la Medicina Nuclear en la region en los ultimos
6 afos (2014 a 2020), a cargo de un colectivo de autores
del OIEA 'y el Hospital Italiano, de Montevideo, Uruguay.

El analisis incluyd datos de los 21 paises que son
parte de ARCAL y la revision de fuentes diferentes, entre
ellos, los profesionales e instalaciones de medicina nu-
clear, informes de participantes en reuniones del OIEA,
misiones de expertos, consultorias y una revision de la
literatura sobre el tema.

Como hallazgo de la investigacion se destaca que la
Medicina Nuclear es una especialidad meédica bien esta-
blecida y reconocida en la region de Latinoamérica y el
Caribe, y esta considerada una herramienta fundamental

Publicaciones
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para enfrentar los desafios del creciente predominio de las
enfermedades no transmisibles en esta area geografica.
Fuente: The Journal of Nuclear Medicine, Vol. 62, No. 6, June 2021

Protocolos de Control de Calidad para Radio-
diagnéstico en América Latina y el Caribe

En el afo 2001 se publicé como resultado del
proyecto regional de cooperacion técnica RLA9035.
“Implementacion de las Normas Basica de Seguridad en
la Practica Médica”(ARCAL XLIX) el documento titulado
“Protocolos de Control de Calidad en Radiodiagnostico”,
el cual fue distribuido en la region de América Latina
y el Caribe.

17 anos después, se considerd necesaria su actua-
lizacion debido a la evolucion e incorporacion de nuevas
tecnologias, asi como el aumento en el numero de equipa-

COLECCION DE DOCUMENTOS TECNICOS DEL OIEA IE

IAEA-TECDOC-1958

Protocolos de Control de
Calidad para Radiodiagnostico
en América Latina y el Caribe
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https://www.iaea.org/es/newscenter/pressreleases/zodiac-iniciativa-para-prevenir-pandemias-futuras
https://jnm.snmjournals.org/content/62/6/23N.2

miento de radiodiagndstico en radiologia general y dental,
mamografia, tomografia y en intervencionismo.

Este TECDOC esta destinado a servir como una pu-
blicacion de referencia para los fisicos meédicos y los

profesionales que brindan servicios de control de calidad
en los equipos de radiodiagnostico en la region de América
Latina y Caribe.

Disponible aqui.

Segunda edicion de un texto imprescindible

Con una extension de mas de
1200 paginas, el libro Sterile Insect
Technique - Principles and Practice
in Area-Wide Integrated Pest Mana-
gement brinda informacion actualizada
con respecto a una primera edicion pu-
blicada en 2005 e incluye los avances
realizados desde entonces en el uso de
la técnica.

Los cambios en el clima han
impulsado la propagacion de los

SECOND EDITION

Sterile Insect
Technique

Principles and Practice in Area-Wide
Integrated Pest Management

los vectores de enfermedades como
el dengue y la malaria. Los brotes del
virus del zika surgidos en 2015y 2016
acuciaron la urgencia de realizar avan-
ces en estos metodos alternativos, vy el
Centro Conjunto FAO/OIEA y sus aso-
ciados trabajaron con mayor intensidad
para desarrollar el conjunto de recursos
TIE para mosquitos. Actualmente, este
metodo se estd probando con resulta-
dos alentadores en proyectos piloto en

Edited by
mosquitos a nuevos territorios, 1o que e Sl Alemania, Brasil, China, Cuba, Espafia,
ha despertado desde principios de la Estados Unidos, Grecia, Italia, Mauricio,
década de 2000 un interés renovado Qe @ | México, Singapur y Tailandia.

en la aplicacion de la TIE para eliminar

Mas informacion.

XXVIII Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Sociedades de Biologia y Medicina Nuclear

DeI 3al 6 de sep’uembre espeuahstas e mveshgadores
en Medicina Nuclear participaron en el XXVIIl Congreso de
la Asociacion Latinoamericana de Sociedades de Biolo-
gia y Medicina Nuclear (ALASBIMN) y el XXXV Congreso
Brasilefio de Medicina Nuclear (CBMN). Los tradicionales
eventos de ambas sociedades se integraron para promover

el intercambio de informacion entre los paises del area
y el debate sobre temas de actualidad como la Teragnostica.
En el contexto de la COVID-19, los congresos se rea-
lizaron en formato virtual con la participacion de médicos
nucleares, biomédicos, tecnologos, biologos, fisicos, qui-
micos y farmacéuticos, entre otros profesionales que usan
los radioisotopos en medicina en América Latina.
ALASBIMN es una Sociedad Cientifica fundada en 1964,
cuya secretaria permanente se encuentra en Montevideo,
Uruguay. Comprende a las Sociedades de Biologia y Me-
dicina Nuclear de Latinoamérica y su finalidad principal es
promover el desarrollo de la Medicina Nuclear en la region,
generando espacios de intercambio y aprendizaje.

Mas informacion: https://alashbimn.net/

#OIEA @CooperacionARCAL
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Acuerdo Regional de Cooperacion para la Promocidn de la Ciencia y la Tecnologia Nucleares
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https://www.iaea.org/es/publications/14712/protocolos-de-control-de-calidad-para-radiodiagnostico-en-america-latina-y-el-caribe
https://www.iaea.org/es/newscenter/pressreleases/en-una-nueva-publicacion-se-destacan-los-avances-en-el-uso-de-la-tecnica-nuclear-para-combatir-las-plagas-de-insectos
https://alasbimn.net/

